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１．開催趣旨  

 

子ども達の心に“夢”という炎を灯す夢点火プロジェクト「ドリスカッ！」は、体験・体感型のキャリア教育イ

ベントとして、2017 年度より毎年実施しており、今年度で 7 年目を迎えた。 

このイベントでは、人生には多くの選択肢があることを生徒たちに知ってもらい、自分自身の望む未来を

叶えるための「突破力」を身に付け、早期のキャリアビジョンの形成に繋げることを目的としている。さらに事

前・事後学習やイベント当日の運営など、生徒と一体となった取り組みを行うことで、単発のイベント効果に

留まらない訴求効果の高い内容を目指している。 

本イベントは 2 部構成とし、第 1 部の各講師による自己紹介セッションでは、普段の仕事姿と立ち振舞い

を再現しつつ登壇していただき、第 2 部で話す概要や自身の特技などを披露する。また音響や照明にこだ

わったエンターテイメント性の高い舞台装飾により、カッコいい大人を演出し、生徒達の五感を刺激すること

で、講師の人となりへの関心を高めることを狙いとしている。 

第 2 部では、講師ごとに分かれてグループワークを行い、講師と生徒が直接対話できる場とし、普段関る

ことが少ない大人の話を聞くことで、「将来どうありたいか」「どう生きるのか」を自らに問いかけ、生きること・働

くことの意義を見つけるキッカケとすることを目標とした。 

 

２．全体概要 

（１）スケジュール 

 

（２）体制図 
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３． 事前学習 

 

（１）事前説明会 ドリスカッ！実行委員の募集 

日時：2023 年 11 月 8 日（水） 13：50～14:40 

場所：陽明高校 体育館 

講師：ドリスカッ！事務局 伊波 貢 

      ドリスカッ！事務局 伊波 恵子 南澤 悠子 

内容：対象学年の生徒と教員向けに、ドリスカッ！の概要説明と趣旨や実施意図を伝え実行委員の募集

を行った。 

  

 

（２）第 1 回事前学習 デザイナー指導による広報用ポスター作成 

日時：2023 年 11 月 24日（金） 15:40～17:00  

場所：各教室 

講師：屋嘉舞 

内容：実行委員が主体となって校内告知用のポスター作成を行った。プロのデザイナー講師による指

導のもと、キャッチコピーの考案と画像の選定・デザインをして 1枚のポスターデザインを作成し

た。 
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（３）第 2 回事前学習 プロ講師による実行委員指導 

日時：2024年 2 月 5日（月） 16:10～17:00  

場所：各教室  

講師： 新里あずさ（写真） 金城ともや（動画） 

ドリスカッ！事務局 伊波 恵子（総合司会） 南澤 悠子 （２部進行） 

内容： 各担当の実行委員を対象に本番に向けての練習と役割について学んだ。 

  

 

ポスターデザイン 
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４．登壇講師一覧 

（１）ドリスカッ！で登壇した講師の職業や所属一覧 

※各講師の所属やメッセージを記載し、生徒たちはこれらの情報から興味のある講師を選定した。 
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５．メインイベント 

日時：2024年 2 月 16日（金） 13:30〜15:30 

場所：沖縄県立南部農林高等学校体育館  対象：1 学年（194 名） 

司会：ドリスカッ！事務局 伊波 恵子  

（１）概要  

5、6 校時の授業時間を活用し、体育館にてドリスカッ！イベントを行った。 

① 第 1 部 ピッチイベント 

第 1 部はライブ会場のような音響・照明の演出のもと、様々な分野で活躍する「かっこいい大人」の

姿を生徒に見せることで、生徒の視野の拡大と、仕事や生き方に対する新たな気付きやきっかけを与

えることを目的に、12 人の講師が 1 人 2 分間のプレゼンテーションを行った。運営面においては、生

徒実行委員が司会・音響・照明・PC 操作・タイムキーパー・カメラ等それぞれの役割をサポートし共に

イベントを作り上げた。 

  

 

② 第 2 部 グループワーク 

1 人の講師につき 15～20 人程度の生徒が参加し、生徒実行委員によるファシリテーターが進行の

もと、講師と直接対話を行った。生徒が仕事をリアルに感じられるよう、実演形式やスライドを使用した

プレゼンテーション方式、生徒と向かい合って対話を行う等、講師によって特色あるグループワークを

行った。 
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（２）生徒実行委員の様子、全体写真 
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６．アンケート 

生徒向けにドリスカッ！イベントの事前事後のアンケート調査を実施した。 

事前にキャリア教育において求めている内容についての調査を行い、事後アンケートにて当イベントの満

足度と意識の変化について検証した。 

（１）生徒アンケート 

問 1．進路を決める時、経験者やプロから直接学んだり意見を聞くことは大切だと思いますか？  

 

 

問 2．自分の将来について相談できる大人は必要だと思いますか？  

 

問 3．自分の将来について、どのように感じていますか？ 
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問 4．将来のロールモデル（あこがれや目標としている人物像）はありますか？ 

 

 

問 5．仕事とは社会に貢献するためのものだと思いますか？ 

 

 

 

授業（ドリスカッ！）は将来役立つ内容だと思いますか？ 

事後のみ 
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授業（ドリスカッ！）は今後何か行動を起こすキッカケになりそうですか？ 

事後のみ 

 

 

授業（ドリスカッ！）についての満足度を教えてください。 

事後のみ 

 

 

（２）アンケート記述 
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８． 総括  

南部農林高校では、今年４回目のドリスカッ！at campus を開催することができた。４年連続開催

することで、外部講師の協力や校内職員の協力意識が高まり、生徒達も意欲的に参加することがで

きた。今年度の成果の一つとして、長年学校からの要望があった卒業生の講師登壇を実現できたこ

とが挙げられる。OB3 名が参加した。在校生は先輩の経験を真剣に聴き、OB の方々は、後輩達へ卒

業後の経験やメッセージを一生懸命伝えることでお互いにとって有意義なキャリア教育となったと

思われる。 

担当教諭の安座間先生と共に進路職員、居場所支援員の手厚いサポートと事前学習のフォローを

実施して頂いたおかげで、実行委員の生徒は自信を持って活躍していた。また、ワークシートなど

を学校オリジナルの方法を採用する事で、南部農林ならではのドリスカッ！を開催することができ

たのではないか。 

その結果、講師の方より“学校側の協力体制がとても素晴らしかった。生徒達の為に一生懸命取

り組んでいて感動しました”“先生と生徒、事務局が一体となったとても良いキャリア教育だと思

います。今後も継続して欲しい”とのご意見を頂いた。講師満足度がとても高いイベントとなった。 

生徒アンケートでは、イベントの事前・事後で調査を行った。“自分の将来について、どのよう

に感じていますか？”との質問に対し、効果が最も高かったのは“とても希望が持てる・希望が持

てる”事前 51% →事後 80.2％（29.2％UP）であった。また、不安であるも”事前 41.1%→事後

14.9%(26.2%down)となり、将来に対し希望を持ち、不安感を取り除くキッカケになれたのではない

かと考えらえる。昨年度同様、貴校ではもっとも高い効果となった。 

２番目は“進路を決める時、経験者やプロから直接学んだり意見を聞くことは大切だと思います

か？”との質問に対し“強く思う”事前 33.1%→事後 48.5%(15.4%UP) 

３番目は“自分の将来について相談できる大人は必要だと思いますか？”との質問に対し“はい”

事前 70.9％→事後 84.2％（13.3％UP）という結果となった。 

ドリスカッ！を通し、他種多様な大人と直接関わることで、生徒達にある程度の刺激を与えるこ

とができたのではないかと思われる。 

また、開催後の結果とし、ドリスカッ！の開催に対して「大変満足」「満足」との回答が 99％、

授業（ドリスカッ！）は将来役立つ内容だと思いますか？の質問に対し生徒からの回答で“強く思

う・思う”が 95％と、ほぼ全生徒より高い評価をもらえた。 

 今後も、学校と地域社会・企業との関わりを深めつつ、更に OB・OGの協力を得ながらキャリア教

育イベント ドリスカッ！を提供していきたい。このイベントを通じて、生徒自身が自分の将来を描

くきっかけの一つとなれば幸いである。 

最後に、学校側のご協力のもと、ドリスカッ！＠南部農林高校を４年連続開催し、成功裡に終え

た事に対し深く感謝申しあげたい。 

 


